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FORMACION TEORICO-PRACTICA EN

JULIO Y AGOSTO DE 2022
2 CONVOCATORIAS CON PRACTICAS FLEXIBLES




>  PROGRAMA

BASES CONCEPTUALES EN ACT

Contextualismo Funcional
Principios de aprendizaje
Teoria del Marco Relacional
Conducta gobernada por reglas
Flexibilidad psicoldgica
Evitacion experiencial
Procesos en ACT

EL TERAPEUTA ACT Y LA
PRACTICA CLiNICA

La practica clinica con nifios y adolescentes
Creando una buena relacidon terapéutica
Un viaje por ACT

HERRAMIENTAS TERAPEUTICAS
EN ACT CON NINOS Y
12h ADOLESCENTES

teoria Conceptualizacién de caso
Analisis Funcional

La metafora y los ejercicios experienciales

24 horas Generando flexibilidad psicologica
Desesperanza creativa

de Estrategias de aceptacion

formacion Estableciendo distanciamiento psicoldgico

Trabajo en conducta dirigida a valores con

nifnos y adolescentes

12h ACT con padres, madres y familias

practica APLICACIONES PRACTICAS

Entrenamiento practico en las

habilidades aprendidas




Docente:

Jesus Rivero Caminos

Licenciado en Psicologia por la Universidad de Oviedo
Master en Analisis Aplicado de Conducta en Autismo y
Trastornos Generalizados del Dearrollo (ABA Espafia)
Experto en Terapias Contextuales. Amplia formacion en:
o Terapia de Aceptacién y Compromiso (ACT) para nifios
y adolescentes
o Activaciéon Conductual (BATD)
o Terapia Dialéctico Conductual (DBT) aplicada a la
conducta suicida
15 afios de experiencia en consulta con nifios,
adolescentes y familias
Miembro de la ACBS (Association for Contextual
Behavioral Science)
Miembro del Grupo de Intervencién Psicologica en
Emergencias y Catastrofes (GIPEC) del COP Asturias
o Coordinador del Grupo de Trabajo en Prevencién del
Suicidio (GIPEC Asturias)
Miembro de la Asociacién Papageno de Profesionales
para la Prevencion del Suicidio
Formador en materia de psicologia infantojuvenil para
diferentes entidades
Tutor de practicas en Master de Psicopedagogia y Master
de Problemas de Conducta en el Aula para diferentes
universidades (VIU, UNIR, UCJC, UDIMA)

Docentes invitadas:

Loreto Santé Abal
Dra. en Psicologia
Universidad Autdnoma de Madrid

Master en Analisis Aplicado de
Conducta en Autismo y
Trastornos Generalizados del
Desarrollo
Experta en Aspectos Clinicos,
Prevencién y Tratamiento del
Maltrato Infantil
17 afios de experiencia en consulta
con nifios, adolescentes y familias

Paulina Romero Acevedo
Licenciada en Psicologia
Universidad Pedagogica Nacional de
México
Diplomada en Modificacion de
Conducta en Contextos Clinicos y
Educativos
Diplomada en Terapia Cognitivo-
conductual con nifios y
adolescentes
13 afios de experiencia en consulta
con nifios, adolescentes y familias
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Metodologia:,

Las sesiones tedricas se desarrollaran mediante
exposiciones de materiales y ejercicios experienciales
practicos relacionados con los aspectos tedricos
trabajados.

Las sesiones practicas tendran lugar en un contexto
experiencial en el que se realizaran intervenciones
simuladas supervisadas por el docente. Se
entrenaran las habilidades terapéuticas trabajadas
durante el curso entre los propios asistentes.

Educar Psicologia
Calle Andalucia, 19 Bajo - Gijon

Precio:

Cuando:(/

Curso completo (mddulos tedrico y practico): 200€
Modulo tedrico: 120€

Convocatoria de Julio: Convocatoria de Agosto:
* Modulo tedrico: * Mdodulo tedrico:
o Viernes 8 de 16:00 a 20:00 © Viernes 5 de 16:00 a 20:00
© Sabado 9 de 09:30 a 13:30y de 15:30 a 19:30 © Sabado 6 de 09:30 a 13:30 y de 15:30 a 19:30
* Practicas: * Practicas:
© Jueves 14,21y 28 de 16:00 a 20:00 © Jueves 11, 18y 25 de 16:00 a 20:00

En caso de que se realicen las dos convocatorias del
curso, las sesiones practicas seran intercambiables para
facilitar la participacién de los asistentes
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www.educarpsicologia.com
educar@educarpsicologia.com
644336884




